
中国健康长寿创新大赛介绍

“十四五”时期我国将进入中度老龄化社会。为应对全球老

龄化的健康挑战并进一步落实《中国医学科学院-美国国家医学

科学院有关“健康长寿重大挑战”的合作谅解备忘录》，以促进

中国健康老龄化和与健康长寿创新性研究及参与实践水平整体

提升。

自 2020 年起，中国医学科学院以“创新思维、率先行动、

健康长寿”为主题，围绕应对老龄化的重要科技问题发起“中国

健康长寿创新大赛”（简称“大赛”），发掘和支持富有创造力

的优质研究项目（涵盖新概念、新技术、新产品、新策略），以

推动应对老龄化、实现主动健康的科技创新，为健康中国战略提

供科技支撑，开启全国范围内健康长寿领域医学创新及成果转化

工作的新纪元。

目前大赛已成功举办三届，共收集 550 余项全国健康长寿领

域优质创新项目，每届评选出 30 名获奖者，决赛优胜者将获得

获奖证书及 40 万元人民币科研经费支持。同时三届决赛优胜者

将被推荐参加美国国家医学科学院“健康长寿全球大挑战”计划

峰会，角逐“健康长寿重大挑战”催化奖。

计划于 2023 年开展第四届中国健康长寿创新大赛。本届大

赛将在以往的基础上加深大赛创新转化系统性服务。通过大赛宣

讲会、立项项目成果宣传等方式加大赛前宣传预热力度；多赛制

系统评比出获奖项目、并针对优质项目开展持续性转化服务，进



一步扩大大赛影响力和创新项目转化支撑力度。汇集健康长寿领

域顶尖资源，搭建产学研协同创新合作网络，切实推进健康长寿

领域医学创新成果转化进程，服务于国内健康长寿领域产业高端

发展。


